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Pflichtlehrgang für E-Schritt, E 2 und E 1 
 

Hallo liebe Trainer im E Bereich, 
 
da einige von Euch den Wunsch nach einem Pflichtlehrgang für die E-
Gruppen geäußert haben, werden wir nun einen Lehrgang anbieten: 
 

Sonntag, den 24.01.2010 ab 11 Uhr  
auf der Reitanlage Schwolow,  

Seegefelder Straße 5, 14624 Dallgow-Döberitz 
 
Ich möchte gerne mit Euch zusammen die verschiedenen Pflichten in Theorie 
und Praxis durchgehen. 
 
Wir werden mit je einer E-Schritt-, E2- und E1-Gruppe trainieren und auf 
Eure Fragen und Wünsche eingehen. 
 
Der Lehrgang kostet 15,-€ pro Person und für alle Hungrigen würden wir ein 
Mittagessen für 5,-€ anbieten. 
 
Der Lehrgang läuft wie folgt ab: 
 

 11.00-11.30 Uhr Vorbesprechung ( Ihr könnt Eure Wünsche äußern) 
 11.30-12.00 Uhr Erwärmung der E1-Gruppe 
 12.00-13.00 Uhr Pferdetraining E1-Gruppe 
 13.00-14.00 Uhr Pferdetraining E-Schritt-Gruppe / E1-Gr. Holzpferd 
 14.00-15.00 Uhr Mittagessen 
 14.30-15.00 Uhr Erwärmung E2-Gruppe 
 15.00-16.00 Uhr Pferdetraining E2-Gruppe 

 
 
Ich hoffe Ihr habt viele Fragen! 
 
Bitte meldet Euch per Email unter tina@voltigierteam.de bis zum 21.01.2010 
zum Lehrgang an. 
 
 
Lieben Gruß Tina Twelkmeyer 
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